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Benjamín Ayala 
“Crise de saúde” 

Veo la cara de ellos, cansados e irritados. Alegan y reprochan constantemente a la gente, son 
unos desinteresados e individualistas – Dicen –. Los comprendo perfectamente, es por la gente 
que estoy aquí, pudriéndome solo e infeliz.   Siempre he sido muy precavido para mis asuntos, 

me gusta que todo se haga bien, quizá por eso quise cuidarme mucho cuando inicio todo, a 
pesar de que mis amigos me invitaran a fiestas y mencionaran que no me sucedería nada 

porque soy joven. Estúpidos egoístas, les pedí encarecidamente que me dejaran en paz, pero 
aun así tuvieron que ir a mi casa alcoholizados a molestarme, ¿qué va a pasar? No seas cobarde 
– dijeron –. Ahora, veo como todos a mí alrededor mueren sin poder luchar mientras el doctor 

me entuba para poder respirar. 

 
 

Elisa Jurgensen 
Imaginación 

Recorro el jardín, verde y encantador; huelo lavandas y toco tulipanes amarillos. Giro y giro con 
el blanco y pomposo vestido que llevo y acaricio el aire; inhalo el fresco aroma a tierra y pasto. 

Es perfecto, casi real. 
Enfoco los ojos y observo a mi alrededor. Un nauseabundo hedor a encierro llega a mi nariz y 
ahí me doy cuenta: no he hecho mi cama desde hace tres semanas. Intento caminar en medio 
del desastre de platos y suciedad, el moho creciendo en el pan con palta que hice alguna vez y 
que nunca comí. Me miro en el espejo: ojeras negras y pelo grasoso. Tal vez la cuarentena me 

esté afectando más de lo que pienso… 

 
 

Mía Gamboa 
Bis a bis 

La pandemia, ¿Qué es? Es una catástrofe que te aísla, que no sabes donde esta, que en 
cualquier momento te atrapa y te va consumiendo hasta que no puedas soportarlo, que te 

mantiene en cuarentena y eso provoca aburrimiento, desesperación por no saber que hacer, 
tristeza porque las horas van pasando de repente en un abrir y cerrar de ojos ya es de noche.  

No hiciste nada interesante en el día. Te acuestas pensando en lo interesante que va a ser el día 
de mañana, pero en realidad ya es mañana. Fantástico de nuevo te quedaste despierto toda la 
noche, te levantas y todo vuelve a pasar de nuevo, de nuevo la misma rutina ¡FELICITACIONES! 

 

 


